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１０月２２日（火）、香取郡市小学校陸上大会が東総運動場で開催されま

した。１８日（金）の悪天候により、延びて予備日での開催となりました。   

今年度、本校の代表選手は「あきらめない」をテーマに、一人一人が最後

まであきらめずに、全力で競技に臨みました。そして、ほとんどの選手が、

自己ベストを更新することができました。本当によく頑張りました。 

今年度の大会は、昨年度までの学校対抗戦がなくなり、記録会としての開

催でした。学校対抗があるのはリレーのみでした。保護者の皆様の御支援御

協力ありがとうございました。なお入賞者は、以下の通りです。 

＜男子＞ 

〇１０００ｍ   （５年）８位 ３分２４秒 

〇走り高跳び   （６年）７位 １２０ｃｍ 

〇走り幅跳び   （６年）８位 ３９４ｃｍ 

〇ボールスロー  （６年）１位 ５３.１３ｍ 

〇４００ｍリレー 多古第一小チーム  ７位 ５８秒５４ 

＜女子＞ 

〇８００ｍ    （6 年）6 位  2 分４3 秒 

〇８０m ハードル （6 年）５位 １６秒０７ 

〇４００m リレー 多古第一小チーム ８位 ６２秒４２ 
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１０月２９日（火）からマラソン大会に向けて

の練習がスタートしました。マラソン大会は１２

月３日（火）ですので、およそ１か月間の練習と

なります。今年もマラソン大会の距離は、１，２

年生が７００ｍ、３，４年生が１２００ｍ、５，

６年生が１５００ｍとなります。特に３，５年生

は、昨年までの距離とは違って延びていますので、

長くなった距離を意識して真剣に練習に取り組ん

でほしいと思います。さらに、この時期は体調を崩す子供たちも多くなりま

す。保護者の皆様には、体調管理の御支援や自己の目標を達成できるように

励ましの言葉掛けを繰り返しお願いします。長距離走は、心肺機能を高め、

心を強くするにはとても有効な手段です。「速く走る」よりは「ゆっくりで

も長く最後まで走れる」ようになることを目指してほしいと思います。当日

の応援もよろしくお願いします。 

 

千葉県警察本部から、啓発資料が各学校に配付

されました。それによると小学校１～２年生の歩

行中の事故は、１０月以降に急増するそうです

（下のグラフ参照）。日が暮れるのが早くなり、自

動車からの見通しも悪くなるのも原因の一つで

す。また、スケートボードやキックボード等は公道でないところで安全に乗

るようにしてください。また、自転車乗り方にも十分注意を払ってください。 

 


